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OPIS DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO � BUDOWLANEGO  

 

1.0  Podstawa opracowania. 

- zlecenie Inwestora, 
- wizja lokalna w sierpniu 2020 r. w celu dokonania inwentaryzacji pomieszczeñ do 
  celów projektowych, 
- uzgodnienia z Inwestorem, 
- obowi¹zuj¹ce normy i przepisy.   
 
2.0 Przedmiot opracowania 

Przedmiotem opracowania jest projekt przystosowanie pomieszczenia w budynku szkoùy 

podstawowej w Lisach na potrzeby klubu senior + 
 
3.0 Cel i zakres opracowania. 

Celem opracowania jest wykonanie remontu pomieszczenia i przystosowanie na 
potrzeby Klubu Senior +. 
Zakres remontu obejmuje : czê�ciow¹ wymianê tynków sufit i �cian, wykonanie nowych 

�cianek dziaùowych systemowych z PGK w celu wydzielenia ùazienki dla osób 

niepeùnosprawnych i ùazienki ogólnej, wykonanie wentylacji  grawitacyjnej w 
wydzielonych sanitariatach, poùo¿enie nowych okùadzin �cian, wymianê podùogi z pùytek 

PCV na gres , szpachlowanie, malowanie sufitów i �cian , wymianê drzwi do 
pomieszczenia , monta¿ stolarki drzwiowej w powstaùych sanitariatach, wymianê stolarki 

okiennej na nowe okna o tym samym ksztaùcie z nawiewnikiem okiennym , wymianê 

podokienników zewnêtrznych i wewnêtrznych. Prace zaznaczono na rysunkach w czê�ci 

rysunkowej .   
 
4.0 Charakterystyka budynku. 

Budynek szkoùy parterowy bez podpiwniczenia. Úciany zewnêtrzne murowane z cegùy 

ceramicznej, stropodach niewentylowany dach o konstrukcji ¿elbetowej pokryty pap¹. 
Stolarka okienna drewniana, drzwi zewnêtrzne do budynku stalowe. Drzwi wewnêtrzne 

pùycinowe. Posadzki w salach pùytki PCV. Malowanie �cian farbami emulsyjnymi, 

olejnymi.  
 Obiekt jest u¿ytkowany, wyposa¿ony jest w instalacjê elektryczn¹, wodoci¹gow¹, 

kanalizacjê sanitarn¹, instalacjê centralnego ogrzewania. 
Budynek znajduje siê w jednej strefie po¿arowej . 

 

5.0  Inwentaryzacja, ocena techniczna  

W wyniku przeprowadzonej wizji lokalnej dokonano oceny stanu technicznego 
przedmiotowego budynku pod katem planowanych prac remontowych., przystosowanie 
Sali na Klub Senior +. Ogólny stan techniczny konstrukcji budynku nie budzi zastrze¿eñ. 

Nie widaã pêkniêã, rozwarstwieñ elementów no�nych w �cianach, stropach. 
Planowane prace poprawi¹ estetykê w budynku oraz funkcjonalno�ã remontowanych 

pomieszczeñ. 
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Dostêp do budynku dla osób niepeùnosprawnych bez barier - z chodnika i podestu 
wykonanego z kostki betonowej , bez progów,  drzwiami zewnêtrznymi w budynku o 

prze�wicie 90 cm i dalej w poziomie szerokim korytarzem do planowanej Sali � Klubu.  
 

6.0 Projektowane zmiany � pomnieszczenie przedznaczone na Klub Senior +  

 
6.1 Roboty rozbiórkowe 

Demonta¿ drzwi do pomieszczenia wraz z o�cie¿nic¹, poszerzenie otworu drzwiowego 
do skrzydùa o szeroko�ci 90 cm, skucie odspojonych tynków, zerwanie posadzki � pùytki 

PCV,  wywiezienie i utylizacja gruzu z rozbiórki. 
 

6.2 Úcianki dziaùowe  

Úcianki systemowe sanitariatów z PGK na stela¿u z profili stalowych  z dwuwarstwowym 

pokryciem PGK wodoodporn¹. Úcianka w sanitariacie dziel¹ca pomieszczenie umywalni 

od miski ustêpowej do peùnej wysoko�ci pomieszczenia, w kabinach ustêpowych 
obudowa stela¿y pod miski ustêpowe  do wysoko�ci 1,2 m , obudowa pionu 

kanalizacyjnego do peùnej wysoko�ci pomieszczenia z kratk¹ rewizyjn¹. 
 

6.3 Przewody wentylacyjne w sanitariatach  

W stropodachu betonowym nale¿y wykonaã przebicie otworów o grubo�ci do 40 cm w 
celu wyprowadzenia przewodu wentylacyjnego ponad dach. 
W miejscu przebicia przewodu ponad poùaã dachow¹ wykonaã obróbkê blacharsk¹ z 
blachy powlekanej. 
Przewody wentylacyjne nale¿y wykonaã w systemie kanaùów  okr¹gùych pre-izolowanych 
typu IZOLsystem. Úrednica wewnêtrzna 160 mm,  zewnêtrzna 224 mm, wypeùnienie 

izolacja 25 mm. Wysoko�ã rur ponad dachem 1,0 m plus nasada kominowa  
zamontowana na szczycie kominów jako zakoñczenie przewodów  wentylacyjnych.  
Ich zastosowanie znacznie wpùywa na poprawê ci¹gu kominowego oraz chroni 

przewody przed niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi. 
Przewody wentylacyjne od strony pomieszczenia zakoñczyã kratkami wentylacyjnymi  
na wysoko�ci górna krawêdê 14 cm od sufitu.  
We wszystkich pomieszczeniach sanitarnych wentylacja grawitacyjna ze 
wspomaganiem wentylatorem wywiewnym ùazienkowym  osiowym typu Cata E-100, 
szklany panel wù¹czanym razem z o�wietleniem pomieszczenia. 
 

6.4 Tynki wewnêtrzne, gùadzie gipsowe 

Úciany wewnêtrzne istniej¹ce, sufity uzupeùniã tynk cementowo-wapiennym kat III,  
Gùadzie gipsowe na �cianach, �ciankach dziaùowych i sufitach remontowanych 
pomieszczeniach gr. 3 mm jednowarstwowe. 
 

6.5 Docieplenie �cian zewnêtrznych od wewn¹trz 

Projektuje siê docieplenie �cian obwodowych od strony pomieszczeñ  za pomoc pùyt  

poliuretanowych gr 10 cm wykoñczonych jednostronnie pùyt¹ gipsowo kartonow¹ gr 12,5 
mm. Pomiêdzy warstw¹ gipsu a pùyt¹ umieszczona jest paroizolacja. 
Wymagania dla pùyt : 
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Grubo�ã PIR 10 cm plus 12,5 mm PGK , gêsto�ã  do 30 kg/m3, odporno�ã ogniowa  

materiaù jako nierozprzestrzeniaj¹cy ognia , wspóùczynnik lambda = 0,022 [W/(m�K)]. 
 
 
6.6 Okùadziny �cian w pomieszczeniach sanitarnych  

Glazura w pierwszym gatunku o wymiarach 15x15cm, 20x25cm, 25x 35 cm do peùnej 

wysoko�ci pomieszczeñ. 

Rodzaj i kolorystyka wymaga uzgodnienia z inwestorem 
 

6.7 Malowanie i wykùadziny �cian 

Wymagania dotycz¹ce wykoñczenia wnêtrz: 
Malowanie sufitów farba emulsyjna , �cian powy¿ej 2,0 m farba emulsyjna , do 2,0 m 

farba lateksowa lub tapeta natryskowa .  
Kolorystyka jasna, ciepùa do uzgodnienia z u¿ytkownikiem obiektu.  
Wszystkie naro¿niki �cian powinny byã zabezpieczone przed uszkodzeniami 
mechanicznymi.  Poù¹czenia �cian i podùóg powinno zostaã w sposób bezszczelinowy 

umo¿liwiaj¹cy jego mycie i dezynfekcje. 
 

6.8 Posadzki 

Izolacje przeciwwilgociowa i przeciwwodna z zaprawy uszczelniaj¹cej . 
Wykonanie podkùadu pod posadzki samoniweluj¹c¹ wylewk¹ cementow¹ . 
Projektuje siê poùo¿enie w pomieszczeniach klubu gresu  antypo�lizgowego z atestem w 

pierwszym gatunku o wymiarach 33x 33 cm lub 30x 30 cm.  
Cokoliki z pùytek kamionkowych gres o wymiarach 15x15cm na zaprawach klejowych. 
Rodzaj i kolorystyka wymaga uzgodnienia z inwestorem. 
 
6.9 Stolarka okienna � nawiewniki okienne  

Stolarka okienna istniej¹ca do wymiany na okna w kolorze biaùym o podobnym ukùadzie 

o wspóùczynniku dla caùego okna  U min =0,9 W/m2K , dla szyby U min=0,5 W/m2K. 
W remontowanym pomieszczeniu nale¿y w ka¿dym oknie zamontowaã nawiewnik. 
Nawiewnik okienny higrosterowalny z izolacj¹ akustyczn¹ . 
Nawiewniki powinien posiadaã przepustnicê rêczn¹ do ustawienia minimalnego 
przepùywu podczas silnych wiatrów. Kolor nawiewnika : biaùy (RAL 9003). Przepùyw 
powietrza (min-max) przy 10 Pa: 5-30 m3/h. Tùumienie akustyczne: 52 dB  
Podokienniki okienne wewnêtrzne z konglomeratu, podokienniki zewnêtrzne z blachy 

powlekanej gr 0,6 mm w kolorze biaùym. 
 

6.10 Stolarka  drzwiowa wewnêtrzna   

Drzwi wej�ciowe do klubu szeroko�ã prze�witu minimum 90 cm wzmocnione 
wewnêtrzne jednoskrzydùowe z o�cie¿nic¹ systemow¹.  
W sanitariatach o�cie¿nice systemowe, drzwi zewnêtrzne do pomieszczeñ ùazienkowych 

peùne systemowe szeroko�ã prze�witu minimum 90 cm z kratk¹ wentylacyjna w dolnej 

czê�ci - otwory nawiewne (szczelina lub kratka) w dolnej czê�ci drzwi o powierzchni 
netto 200 cm2  .  
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Drzwi wewnêtrzne ùazienkowe peùne z przeszkleniem z kratk¹ wentylacyjna w dolnej 

czê�ci - otwory nawiewne (szczelina lub kratka) w dolnej czê�ci drzwi o powierzchni 
netto 200 cm2  
Drzwi wyposa¿one w zamki, trzy zawiasy  
Kolorystyka i typ drzwi  do uzgodnienia z inwestorem. 
 
7.0  Instalacje 

Wedùug odrêbnych opracowañ zawartych w projekcie budowlanym. 
 
8.0  Uwagi koñcowe. 

Wszystkie roboty budowlane winny byã prowadzone zgodnie z przepisami techniczno- 
budowlanymi, obowi¹zuj¹cymi Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy technicznej i 
przepisami BHP i pod nadzorem osoby do tego uprawnionej, przy u¿yciu wyrobów 
budowlanych dopuszczonych do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie. 

              
 
 
 
 
Opracowaù: 
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INFORMACJA DOTYCZ¥CA BEZPIECZEÑSTWA  
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OPIS DO PLANU BIOZ 

 
1. Zakres robót dla caùego zamierzenia budowlanego oraz kolejno�ã realizacji poszczególnych 

obiektów 

 

Zakres prac do wykonania: 
- rozbiórka posadzek , skucie odspojonych tynków 
- uzupeùnienie tynków 
- wykonanie nowych �cian dziaùowych 
- wykonanie przewodów wentylacyjnych  
- wykonanie gùadzi gipsowych  
- poùo¿enie glazury, gresu 
- wstawienie stolarki  drzwiowej, okiennej 
- monta¿ nawiewników okiennych  
- roboty wykoñczeniowe 
- uporz¹dkowanie placu budowy 
 
2. Wykaz istniej¹cych obiektów budowlanych 

 

Na placu budowy znajduje siê przedmiotowy budynek Szkoùy w Lisach 23 Gmina Banie Mazursdkie 
 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania dziaùki lub terenu, które mog¹ stwarzaã zagro¿enie 

bezpieczeñstwa i zdrowia ludzi 

 

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje siê przed rozpoczêciem robót budowlanych, co najmniej w 

zakresie: 
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, 
b) wykonania dróg, wyj�ã i przej�ã dla pieszych, 
c) zapewnienia o�wietlenia naturalnego i sztucznego, 
d) zapewnienia wùa�ciwej wentylacji, 
e) zapewnienia ù¹czno�ci telefonicznej, 
f) urz¹dzenia skùadowisk materiaùów i wyrobów 
 Teren budowy lub robót powinien byã w miarê potrzeby ogrodzony lub skutecznie  zabezpieczony przed 
osobami postronnymi. Wysoko�ã ogrodzenia powinna wynosiã, co najmniej 1,5 m. 
 Instalacje rozdziaùu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byã zaprojektowane i 

wykonane oraz utrzymywane i u¿ytkowane w taki sposób, aby nie stanowiùy zagro¿enia po¿arowego lub 

wybuchowego, lecz chroniùy pracowników przed pora¿eniem pr¹dem elektrycznym. 
Roboty zwi¹zane z podù¹czeniem, sprawdzaniem, konserwacj¹ i napraw¹ instalacji i urz¹dzeñ 

elektrycznych mog¹ byã wykonywane wyù¹cznie przez osoby posiadaj¹ce odpowiednie uprawnienia. 
 Na terenie budowy powinny byã wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do 

skùadania materiaùów i wyrobów. 
Skùadowiska materiaùów, wyrobów i urz¹dzeñ technicznych nale¿y wykonaã w sposób wykluczaj¹cy 

mo¿liwo�ã wywrócenia, zsuniêcia, rozsuniêcia siê lub spadniêcia skùadowanych wyrobów i urz¹dzeñ. 
Materiaùy drobnicowe powinny byã uùo¿one w stosy o wysoko�ci nie wiêkszej ni¿ 2,0 m, a stosy materiaùów 

workowanych uùo¿one w warstwach krzy¿owo do wysoko�ci nieprzekraczaj¹cej 10 � warstw. 
Odlegùo�ã stosów przy skùadowaniu materiaùów nie powinna byã mniejsza ni¿: 
a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowañ, 
b) 5,00 m - od staùego stanowiska pracy. 
Opieranie skùadowanych materiaùów lub wyrobów o pùoty, sùupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, 
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub �ciany obiektu budowlanego jest zabronione. 
Teren budowy powinien byã wyposa¿ony w sprzêt niezbêdny do gaszenia po¿arów, który powinien byã 

regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupeùniany, zgodnie z wymaganiami producentów i przepisów 

przeciwpo¿arowych. 
Ilo�ã i rozmieszczenie ga�nic przeno�nych powinno byã zgodne z wymaganiami przepisów 

przeciwpo¿arowych. 
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W pomieszczeniach zamkniêtych  nale¿y zapewniã wymianê powietrza, wynikaj¹c¹ z potrzeb  
bezpieczeñstwa pracy. 
Wentylacja powinna dziaùaã sprawnie i zapewniaã dopùyw �wie¿ego powietrza. 
Nie mo¿e ona powodowaã przeci¹gów, wyziêbienia lub przegrzewania pomieszczeñ pracy. 
 

4. Wskazanie dotycz¹ce przewidywanych zagro¿eñ wystêpuj¹cych podczas realizacji robót 

budowlanych, obejmuj¹cych skalê i rodzaje zagro¿eñ oraz miejsce i czas ich wystêpowania 

 

4.1. Zagro¿enia wystêpuj¹ce przy wykonywaniu robót budowlano � monta¿owych: 
- upadek pracownika z wysoko�ci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworów 

technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworów prowadz¹cych na pùyty balkonowe); 
Osoby przebywaj¹ce na stanowiskach pracy, znajduj¹ce siê na wysoko�ci co najmniej 1,0 m od poziomu 

podùogi lub ziemi, powinny byã zabezpieczone balustrad¹ przed upadkiem z wysoko�ci. 
Balustradami powinny byã zabezpieczone: 
- krawêdzie stropów nieobudowanych �cianami zewnêtrznymi, 
- pozostawione otwory w �cianach  
Osoby korzystaj¹ce z urz¹dzeñ krzeseùkowych, drabin linowych lub ruchomych podestów roboczych 

powinny byã dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysoko�ci za pomoc¹ prowadnicy pionowej, 

zamocowanej niezale¿nie od lin no�nych drabiny, krzeseùka lub podestu. 
Ponadto, nale¿y ustaliã rodzaje prac, które powinny byã wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w 
celu zapewnienia asekuracji, ze wzglêdu na mo¿liwo�ã wyst¹pienia szczególnego zagro¿enia dla zdrowia 

lub ¿ycia ludzkiego. 
Dotyczy to prac wykonywanych na wysoko�ci powy¿ej 2,0 m w przypadkach, w których wymagane jest 

zastosowanie �rodków ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysoko�ci. 
4.2. Zagro¿enia wystêpuj¹ce przy wykonywaniu robót wykoñczeniowych: 
- upadek pracownika z wysoko�ci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak 

stosowania sprzêtu chroni¹cego przed upadkiem z wysoko�ci przy wykonywaniu robót zwi¹zanych z 

monta¿em lub demonta¿em rusztowania), 
- uderzenie spadaj¹cym przedmiotem osoby postronnej korzystaj¹cej z ci¹gu pieszego usytuowanego przy 

budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej). 
Roboty wykoñczeniowe wewnêtrzne mog¹ byã wykonywane z rusztowañ skùadanych typu �Warszawa� 

(roboty tynkarskie, monta¿owe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie). 
Monta¿ rusztowañ, ich eksploatacja i demonta¿ powinny byã wykonane zgodnie z instrukcj¹ producenta. 
Monta¿ i demonta¿ tego typu rusztowañ mo¿e byã przeprowadzony tylko i wyù¹cznie przez osoby 

odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, monta¿u i demonta¿u. 
Rusztowania tego typu powinny byã wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. 
Dopuszcza siê wykonywanie robót malarskich przy u¿yciu drabin rozstawnych tylko do wysoko�ci 

nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podùogi. 
Drabiny nale¿y zabezpieczyã przed po�lizgiem i rozsuniêciem siê oraz zapewniã ich stabilno�ã. 
W pomieszczeniach, w których bêd¹ prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nale¿y wyù¹czyã 

instalacjê elektryczn¹ i stosowaã zasilanie, które nie bêdzie mogùo spowodowaã zagro¿enia pr¹dem 

elektrycznym. 
Przy rêcznej lub mechanicznej obróbce elementów kamiennych, pracownicy powinni u¿ywaã �rodków 

ochrony indywidualnej, takich jak: 
- gogle lub przyùbice ochronne, heùmy ochronne, rêkawice wzmocnione skór¹, obuwie z wkùadkami 

stalowymi chroni¹cymi palce stóp. 
Stanowiska pracy powinny umo¿liwiã swobodê ruchu, niezbêdn¹ do wykonywania pracy. 
 
4 . 3 . Zagro¿enia wystêpuj¹ce przy wykonywaniu robót budowlanych przy u¿yciu maszyn i urz¹dzeñ 

technicznych: 
- pochwycenie koñczyny górnej lub koñczyny dolnej przez napêd (brak peùnej osùony napêdu), 
- potr¹cenie pracownika lub osoby postronnej ùy¿k¹ koparki przy wykonywaniu robót na placu budowy lub 

w miejscu dostêpnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej), 
- pora¿enie pr¹dem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilaj¹cych urz¹dzenia mechaniczne 

przed uszkodzeniami mechanicznymi). 
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Maszyny i inne urz¹dzenia techniczne oraz narzêdzia zmechanizowane powinny byã montowane, 

eksploatowane i obsùugiwane zgodnie z instrukcj¹ producenta oraz speùniaã wymagania okre�lone w 

przepisach dotycz¹cych systemu oceny zgodno�ci. 
Maszyny i inne urz¹dzenia techniczne, podlegaj¹ce dozorowi technicznemu, mog¹ byã u¿ywane na terenie 

budowy tylko wówczas, je¿eli wystawiono dokumenty uprawniaj¹ce do ich eksploatacji. 
Wykonawca, u¿ytkuj¹cy maszyny i inne urz¹dzenia techniczne, niepodlegaj¹ce dozorowi technicznemu, 

powinien udostêpniã organom kontroli dokumentacjê techniczno � ruchow¹ lub instrukcjê obsùugi tych 

maszyn lub urz¹dzeñ. 
Operatorzy lub maszyni�ci ¿urawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o napêdzie 

silnikowym powinni posiadaã wymagane kwalifikacje. 
Stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urz¹dzeñ technicznych, które nie posiadaj¹ kabin, 

powinny byã:  
- zadaszone i zabezpieczone przed spadaj¹cymi przedmiotami, 
- osùoniête w okresie zimowym. 
5. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta¿u pracowników przed przyst¹pieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych; 

-szkolenie pracowników w zakresie bhp, 
-zasady postêpowania w przypadku wyst¹pienia zagro¿enia 
-zasady bezpo�redniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu 

osoby 
-zasady stosowania przez pracowników �rodków ochrony indywidualnej oraz odzie¿y i obuwia roboczego  
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeñstwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach 

robotniczych, przeprowadza siê jako:  szkolenie wstêpne, szkolenie okresowe. 
Szkolenia te przeprowadzane s¹ w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 
6. Wskazanie �rodków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj¹cych niebezpieczeñstwom 

wynikaj¹cym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagro¿enia zdrowia lub 

w ich s¹siedztwie, w tym zapewniaj¹cych bezpieczn¹ i sprawn¹ komunikacjê, umo¿liwiaj¹c¹ 

szybk¹ ewakuacjê na wypadek po¿aru, awarii i innych zagro¿eñ. 

Bezpo�redni nadzór nad bezpieczeñstwem i higien¹ pracy na stanowiskach pracy sprawuj¹ odpowiednio 

kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowi¹zków. 
Osoba kieruj¹ca pracownikami jest obowi¹zana: 
- organizowaã stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeñstwa i higieny pracy, 
- dbaã o sprawno�ã �rodków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 
- organizowaã, przygotowywaã i prowadziã prace, uwzglêdniaj¹c zabezpieczenie pracowników przed 

wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwi¹zanymi z warunkami �rodowiska 

pracy, 
- dbaã o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeñ pracy i wyposa¿enia technicznego, a tak¿e o 

sprawno�ã �rodków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 
kierownik budowy powinien podj¹ã stosowne �rodki profilaktyczne maj¹ce na celu: 
- zapewniã organizacjê pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczaj¹cy pracowników przed 

zagro¿eniami wypadkowymi oraz oddziaùywaniem czynników szkodliwych i uci¹¿liwych, 
- zapewniã likwidacjê zagro¿eñ dla zdrowia i ¿ycia pracowników gùównie przez stosowanie technologii, 

materiaùów  i substancji nie powoduj¹cych takich zagro¿eñ. 
W razie stwierdzenia bezpo�redniego zagro¿enia dla ¿ycia lub zdrowia pracowników osoba kieruj¹ca, 

pracownikami obowi¹zana jest do niezwùocznego wstrzymania prac i podjêcia dziaùañ w celu usuniêcia 

tego zagro¿enia. 
 Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byã wyposa¿eni w �rodki ochrony indywidualnej oraz 
odzie¿ i obuwie robocze, zgodnie z tabel¹ norm przydziaùu �rodków ochrony indywidualnej oraz odzie¿y i 

obuwia roboczego opracowan¹ przez pracodawcê. 
Úrodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeñstwa u¿ytkowników tych �rodków 

powinny zapewniaã wystarczaj¹c¹ ochronê przed wystêpuj¹cymi zagro¿eniami (np. upadek z wysoko�ci, 

uszkodzenie gùowy, twarzy, wzroku, sùuchu). 
Kierownik budowy obowi¹zany jest informowaã pracowników o sposobach posùugiwania siê tymi �rodkami.                                                                                           
             
 
                                                                                                                                   Opracowaù: 


